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2021 年度沖縄教育カウンセラー協会活動に関するお知らせ 

 

2020 年度総会において承認されました 2021 年度活動計画及びその他のお知らせを致します。教育

カウンセリングの普及を目的に約 20 年間活動継続している当協会でも、昨年度よりコロナ禍での新

たな活動方法を模索しつつ歩んでいるところです。今後とも皆さまのお力添えを宜しくお願い申し上

げます。 

 

1 研修について 

 

（1）夏期講座     ：中止。新型コロナウィルス感染症拡大予防のため。 

 

（2）教育実践交流発表会：未定。2021 年度内での開催を検討中。 

 

（3）教育講演会    ：未定。2021 年度内での開催を検討中。 

 

（4）養成講座     ：中止。新型コロナウィルス感染症拡大予防のため。 

           ※本部（日本教育カウンセラー協会）や他支部主催のオンライン養成講座が 

計画されています。本部や他支部のホームページをご確認ください。 

 

（5）冬季講座     ：未定。2021 年度内での開催を検討中。 

 

（6）SGE 宿泊研修会  ：中止。新型コロナウィルス感染症拡大予防のため。 

 

（7）継続研修会 

    講師 仲村將義先生  

①子どもとの関係つくりトレーニング実践講座（RCT） ※募集要項は別紙参照 

②子どもとの関係つくりトレーニングトレーナー養成集中講座（RCTT）  

※募集要項は別紙参照 

③事例と理論の研修会  ※開催中 

      ④カウンセリング基礎講座  ※開催中 

 

（8）定例会 無料     

①スクールカウンセラー勉強会    SC 対象      複数月に１回 第１土曜午前 

②標準テキスト勉強会「てぃんがーら」 全会員対象     毎月第 4土曜午前  

③SGE 学習会「といろの会」          全会員対象    奇数月第２土曜午前  

④Q―U スキルアップ学習会           Q-U 講師対象  偶数月第 3土曜午後 全 5回  

※詳細についてはお問い合わせください 

 

  教育カウンセラ－沖縄 

 〒900-0004 沖縄県那覇市銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 2階 201    代表：川上 啓一 
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２ 個別カウンセリング・事例コンサルテーション・スーパービジョン／資格取得相談について 

 

  ご希望の方は、メールでお申し込みください。 

上級教育カウンセラーがご相談に応じます。協会規定の料金が必要な場合があります。 

資格取得相談は無料です。 

 

 

３ 総会について 

 

2020 年度総会を、8月 8日（日）に無事終了いたしました。コロナ禍により、今年度も少人数の理

事により執り行い、2020 年度の事業報告、決算報告、監査報告の後、2021 年度の事業計画、予算案が

提案され承認されました。尚、今年度は役員改選も行われました。川上啓一先生（元中頭教育事務所

長・前北谷町教育長）が代表を継続されます。副代表は、新たに選任された照屋初美、継続の下門美

恵子と波平利美の 3人体制で務めます。今後ともより一層のご協力をお願い致します。会員の皆さま

には、委任状提出などのご協力をありがとうございました。 

  

 

４ メールアドレス登録について  

  

 協会からのお知らせをメールでも行えるよう、全会員の皆さまへメールアドレスの登録を引き続き

お願いします。現在は、全会員の約 1/４にあたる約 60 名の方に登録いただいています。入会時に協

会で控えている場合もございますが、手書きによる読み間違い、メールアドレスの変更、キャリアメ

ール登録（例：@docom.ne.jp   @softbank.jp  @ezweb.ne.jp  @willcom.com  等）での送信エラー

などがあります。今後は、講座案内や受講申し込み、オンライン定例会、オンライン講座の開催、機

関誌の発行等をメールにて発信できるように計画中です。また、現在のホームページに不具合がある

ことから、近々に新ホームページを立ち上げられるよう作業を進めております。再登録がお済でない

方は、宜しくお願い致します。 

なお、メールアドレスをお持ちでない方へは、既存の連絡方法にて会員サービスを継続していきま

すが、どうぞ、この機会にご自身のアドレス開設をご検討下さい。 

 

※ メールアドレスの登録送信先 jim@jeca.okinawa（事務局） 

※ 送信内容 

 

(1)氏名（ふりがな） 

(2)自身のメールアドレス（添付文書を受信可能で、 

当協会との連絡に使用されるメールアドレスをご 

登録下さい。お使いのセキュリティソフト、プロ 

バイダーの設定などで迷惑メールと判定されない 

いようご配慮下さい。） 

 

(3)電話番号 （協会からのメール配信がうまくいか 

ない等のご連絡に使用する場合があります。） 
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５ 年会費の納入について  

   

 今年度の会費（2021 年 7 月～2022 年 6 月分 3.000 円）納入は、銀行振り込みでお願い致します。 

 

※申し訳ございませんが、お振込み料金のご負担をお願い致します。入れ違いで納入されまし 

た場合には、ご容赦下さい。 

※昨年 2020 年度会費未納の方は、恐縮ですが、2年間分の会費のお振込みをお願いしたく存じ 

ます。納入状況の確認については事務局（前花）へお問い合わせください。   

  ※３年間会費未納の方は、協会規定により退会となることがありますのでご注意下さい。 

※退会をご希望の場合は、お手数をおかけしますが事務局までご連絡ください。 

 

＜振込先＞ 

     沖縄銀行 末吉支店 普通 口座番号（１４５－１４４４３７４） 

名義 （特非）沖縄教育カウンセラー協会  代表 川上啓一 

 

 

６ メールアドレスの登録先、問い合わせ先 / 各研修会等申込み先  

 

メールアドレスの登録先 jim@jeca.okinawa   

(事務局 メールアドレスが新しくなっております。) 

研修会等の申し込み先  jecaokinawa@gmail.com 

 

沖縄教育カウンセラー協会 事務局 担当：前花   TEL 098-851-5257   FAX 098-851-5258 

     〒900-0013 那覇市銘苅２－３－１ なは市民活動支援センター 2 階  

 

７ コロナ禍におけるお役立ちサイト 

 

  国立研究開発法人 国立成育医療研究センターＨＰ 

    新型コロナウイルスと子どものストレス 

 

  こちらにストレスやそのセルフケア等に関するリーフレットなどが紹介されております。 

    ⑮こどものＳＯＳ（助けて）にきづいていますか？     

    資料：ストレスってなに？ 

  など１７の資料が公開中です。 

 

また、「こころが疲れたときのリラクゼーション動画」では、呼吸法やストン体操、マインドフ 

ルネス等が短い動画にまとめられています。隙間時間に見ることができますよ。 

 

 

 

 

―３― 

 



 

   特定非営利活動法人 日本教育カウンセラ－協会沖縄支部          

 〒900-0004 沖縄県那覇市銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 2階 201 

電話 098-851-5257  ＦＡＸ 098∸851∸5258 

メールアドレス  jim@jeca.okinawa （メールアドレスが新しくなっています） 

  ホームページ： http://www.otc.ne.jp/~npo-oeca/ 
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JECAO 

【編集後記】 

 8月20日の朝、いつものように「めざましテレビ」を見ているとパラリン

ピックのカヌー女子カヤック・瀬立モニカさんが紹介されていました。彼女

のカチウタは、Little Glee Monster の「世界はあなたに笑いかけてい

る」。練習がすごくハードでもう漕こげないって思ったときもこの曲が流れ

るとまだいける、まだ笑えると思えるのだそうです。彼女は中学でカヌー

と出会い国体を目指しますが、高校 1 年の時、体育の授業で脊髄を損傷

し両下肢まひになりました。入院しているときに母親がかけてくれた「笑

顔は副作用のない薬」という言葉を大切にしており、「自分が笑顔を向け

れば、笑顔が返ってきます」と話されていました。インディアンのことわざ

にも「君が笑えば、みんなが笑う。みんなが笑えば、君も笑う。」がありま

す。笑顔は周りを笑顔にし、そしてハッピーにします。 

 新型コロナウイルス感染症の収束の見通しが立たない今、みんなが我慢

を強いられています。こんなときだからこそ、子ども達をサポートする大

人として笑顔を意識したいものですね。 
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